
9.30  –  9.45 Ontvangst met ko�e en thee9.45  – 10.00 Uitleg van het programma10.00 – 12.00 Moodboard
  Vrij associëren waar je als team voor   wil staan
12.00 – 13.00 Lunch
13.00 – 15.00 Outdoorgames   Brancard race, moerasspel, island hop,   constructie bouwen15.00 – 15.30 Ko�epauze
15.30 – 17.30 Kernkwaliteiten  Sterke punten  en ontwikkelpunten van   het team helder krijgen17.30 – 18.00 Evaluatie dagprogramma

Voorbeeld dagprogramma’s teambuilding

Wat beweegt ons? 
“Een diepere kennismaking”

9.30  –  9.45 Ontvangst met ko�e en thee

9.45  – 10.00 Uitleg van het programma

10.00 – 12.00 Roos van Leary

  Een verdiepingsslag over de werking 

  van het individu binnen een team

12.00 – 13.00 Lunch
13.00 – 15.00 Outdoorgames 

  Handboog schieten, katapult bouwen 

  en schieten

15.00 – 15.30 Ko�epauze

15.30 – 17.30 Kwaliteitenspel

  Sterke punten van elkaar 

  herkennen en erkennen

17.30 – 18.00 Evaluatie dagprogramma

Schot in de roos 
“Een intensiverende samenwerking”

13.00 – 13.15 Ontvangst met ko�e en thee13.15 – 13.30 Uitleg van het programma13.30 – 13.45 Oud zeer opschrijven13.45 – 15.00 Feedbackregels en oefening  Aan de hand van presentaties   ervaringen aan elkaar terugkoppelen15.00 – 15.15 Ko�epauze
15.15 – 17.00 Outdoorgames   Magisch vierkant, blindemannetje,   ball & head, communicatiespel17.00 – 19.30 Kampvuur
  Kampvuur maken en aansteken met   één lucifer en op kampvuur koken19.30 – 20.00 Oud zeer verbranden en evaluatie   bij het kampvuur

Het vuurtje aanwakkeren… “Een e�ectieve communicatie”

Just Outdoor Teambuilding

Luitenakker 19
5715 BW 
Lierop

Tel.: 06 - 28 33 81 42
E-mail: info@justoutdoor.nl
Internet: www.justoutdoor.nl

K.v.K.: 17207760
BTW:  NL 165829722B01


